
                                                       

           

           
 La Gentilezza è più forte della Violenza  

 Progetto di Educazione Emotiva Promosso dall’Associazione  Tuttexuna e dall’Osservatorio sul

Disagio Giovanile, Bullismo e Cyberbullismo CREG  Università Tor Vergata Roma  

Questo progetto prevede un incontro con i ragazzi all’interno delle scuole sul tema  

dell’educazione alla gentilezza come strumento di contrasto alla violenza.  Attraverso un 

incontro di Condivisione si mira a:  

-Favorire una maggiore conoscenza e consapevolezza emotiva  

-Favorire nei ragazzi la capacità di fare scelte autonome e responsabili  -

Acquisire i valori del rispetto di sé e degli altri  

-Strutturare un percorso di valorizzazione della Gentilezza e di conoscenza del limite  della 

Violenza 

Tenerezza e gentilezza non sono sintomo di disperazione e debolezza, ma espressione  di

forza e di determinazione. 

(Khalil Gibran)
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